
 

子育ての不安をひとりで抱えていませんか？ 

    子育てスキルアップ講座       

☆☆子どもと家庭のための専門相談機関☆☆☆児童家庭支援センター☆☆ 

 

対 象： 川崎市在住のおおむね生後２ヶ月～８ヶ月位の赤ちゃんとママ・パパ 

定 員： １回５組まで 

内 容： 泣き止まない時の対処法（あやし方など）、おっぱい・ミルクの与え方、

ねんね、離乳食など、赤ちゃんへの対応の仕方について      

 ☆それぞれの育児のお悩みにあわせたご相談に応じます☆ 

子育ての正解がみえなくて悩んでいるママやパパのための子育て 

スキルアップ講座を毎月開催します。親子で参加できる講座です。 

ぜひ、お気軽にご参加ください♪（参加費無料） 

（お申込み先） 

かわさきさくら児童家庭支援センター（平日９時～１７時）  ☎ 044-944-3981（平日 

しゃんぐりらこども家庭支援センター (平日９時～１８時)  ☎ 044-520-3608 

 

かわさきさくら児童家庭支援センター 

【受付】  ①午前９：４５ ②午後１３：４５ 

【時間】  ①午前コース １０：００～１１：４５ 

②午後コース １４：００～１５：４５ 

 

平成２８年９月７日（木）、１１月５日（水） 

 

平成２９年１月６日（木）、３月１８日（火） 

 

 

♪平成 28年度 講座開催スケジュール♪ 

しゃんぐりらこども家庭支援センター 

【受付】  ①午前９：４５ ②午後１３：４５ 

【時間】  ①午前コース １０：００～１１：４５ 

②午後コース １４：００～１５：４５ 

 

平成２８年８月１７日（水）、１０月 ６日（木）、 

１２月１３日（火） 

平成２９年２月１０日（金） 

             

 

 

子育ての 

知恵袋 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♡ しゃんぐりらこども家庭支援センター 

【担当区：川崎区・幸区・中原区】 

住所：幸区東小倉６－１ 

(JR鹿島田駅 徒歩 7分) 

（JR新川崎駅 徒歩 10分） 

☎ 044-520-3608 

メール：shangri-la.jikasen@boshi.or.jp   

 

♡ かわさきさくら児童家庭支援センター 

【担当区：高津区・宮前区・多摩区・麻生区】 

住所：多摩区菅稲田堤１－１０－５ 

 （JR 稲田堤駅 徒歩５分） 

☎ 044-944-3981 

メール：sakura-soudan@ad.wakwak.com   

 

  お問い合わせ・お申し込み 

０～18 歳未満の子どもと

家庭のための相談機関 

です。 

子育ての不安や悩み、 

家庭の問題などの相談を

受け付けています。 

市町村の関係機関と連携

しながら、地域に密着した

きめ細やかな支援を展開

しています。 

ご相談は無料です 

育児疲れ・育児不安・出産など、家庭において一時的

に子育てが困難になった場合（保護者、お子さんの感

染症除く）に一定期間お子さんを宿泊にてお預かりい

たします。来所でのお申込みになります。 

 

・対   象    川崎市在住の３歳未満のお子さま 

・申込期間  入所希望日の３日前まで 

・受   付   しゃんぐりらこども家庭支援センター 

（０～２歳未満対象）  

かわさきさくら児童家庭支援センター 

（０～３歳未満対象） 

       

＊ご希望の方は、まずお電話でご相談ください。 

誰かに話を 

聞いてほしい 

宿泊でお預かりします 
（子育て短期利用事業） 

子どもが寝ない、  

食べない、飲まな

い 

発育が気になる 

相談内容 

子育てがつらい 

子どもを怒りすぎてしまう 

イライラがおさまらない 

疲れがとれない 

不安になる 

近くに頼る人がいない 

子どもを預けたい 

子どもが 

いうことをきかない 

子育てが 

うまくいかない 

悩みを誰にも 

わかってもらえな

い 

子どもと家庭のための専門相談機関 
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